
SPAMENY

Albatross Spa



Innhold

INNHOLD

Privat spa 

Rhassoul

Grupppespa 

Kroppspleie og massasje 

Spa-pakker for 2 

Spa-pakker for 1

Ansiktspleie 

Bryn og vipper 

Fotpleie  

Viktig informasjon

1

3

4

6

9

11

13

14

15

16



Spa &
Velvære
PRIVAT SPA

2 personer 

3 personer 

4 personer 

5 personer 

6 personer

Eksklusiv privatspa-opplevelse. 

Dette er tiden for å nyte en avslappende stund, koble

helt av og løsne opp for eventuelle spenninger i

kroppen. 

Kjærestetid, alenetid eller en koselig stund sammen

med gode venner - hos Albatross Spa kan du unne

deg velvære i rolige og behagelige omgivelser. 

2500,-

3300,-

4400,-

4950,-

5940,-

135 min

150 min

150 min

165 min

165 min

Side 1

Ønsker du å booke mer tid, ta gjerne kontakt. 

per person 1250,-

per person 1100,-

per person 1100,-

per person   990,-

per person   990,-



Hva betyr privat spa?

Sauna, steambad, boblebad, tecaldarium, fotbad

Kroppskrubb til bruk i steambad 

​Fotsalt til bruk i fotbad

​Relaxrom med te, kaffe, nøtter, frukt 

​Sjampo, balsam, body lotion

Badekåper, håndklær og tøfler til låns

Side 2

Inkludert i privat spa

Privat spa betyr at dere først benytter våtspa,

deretter relaxrom.

Det kan være andre gjester i lokalet, men frostede

glassdører gjør at dere får en egen privat opplevelse.

Alle gjester har tilgang til garderoben.

Tid til hver avdeling er ut i fra antall personer i

gruppen. Minimum 75 minutter våtspa, 30 min

relaxrom og 15 + 15 min garderobetid. 

Hva skal du ta med?

Badetøy og personlige artikler som f. eks.

ansiktskrem, sminkefjerner etc.



Rhassoul rituale i privat steambadstue med 100 %

naturlig marrokansk leire, som dere smører på dere

selv eller hverandre. 

 

Rommet tilføres damp, slik at porene åpnes og

luftveiene blir frie. Dampen og leiren hjelper

kroppen med å skille ut avfallstoffer, som kan bidra

til en opplevelse av økt overskudd og harmoni.

I tillegg kan du forvente at huden etterlates silkemyk

og glatt.

Behandlingen avsluttes med varmt regn fra taket

som bidrar til å få opp blodsirkulasjonen. 

Rhassoul tilbys kun i kombinasjon med spa, spa-

pakker eller behandlinger. 

Side 3 

RHASSOUL

1 person 

2 personer 

1190,-

1190,-/ 595,- per person



Perfekt for utdrikningslag, bursdager, klubbkvelder,

teambuilding på jobben eller andre festlige

anledninger. 

Pris gruppe 7 - 10 personer 7900,- 

Deretter 790,- per person

Varighet 180 min. Tid beregnes fra man går i

garderobe til man er ferdig i garderoben.​

GRUPPESPA

Side 4

Hva betyr gruppespa?

Med Gruppespa kan dere kan gå fritt mellom våtspa

og relaxrom under mesteparten av oppholdet. 

Dere er adskilt fra andre gjester, men det kan være

andre gjester i lokalet samtidig, som kan trenge å

benytte seg av fellesområder, som f. eks. garderobe

og stillesone). 

Inkludert i gruppespa

Sauna, steambad, boblebad, tecaldarium, fotbad

Kroppskrubb til bruk i steambad 

​Fotsalt til bruk i fotbad

​Relaxrom med te, kaffe, nøtter, frukt 

​Sjampo, balsam, body lotion

Badekåper, håndklær og tøfler til låns



Tilleggsbestillinger gruppe

Kombiner gjerne oppholdet med noe godt i glasset,

tapas, cupcakes, behandling til brud/ brudgom/

jubilant, minimassasjer m.m.  

Prosecco 0,75l

Cupcakes stor pr. stk. 

Donuts

Tapas fra

Massasje 20 min**

Minimassasje 15 min**

Transport t/r - spør om tilbud

550,-

65,-

65,-

350,-

750,-

590,-
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*Fraktgebyr på 500,- tilkommer ved bestilling av

tapas. 

**Bestilling av 15 eller 20 minutters massasjer, må

være til minimum 4 personer. 

Det tas forbehold om at prisendringer kan

forekomme. Ta gjerne kontakt for tilbud. 

Albatross Spa har skjenke- og serveringsbevilling.

Medbrakt mat og drikke er ikke tillatt. 

https://www.albatrosspa.no/kontakt-oss


Kropps-
pleie
KLASSISK MASSASJE

Utføres dypt og kraftfullt eller som en avslappende

velværebehandling - med eller uten eteriske oljer. 

En 30 minutters massasje innebærer vanligvis

massasje av rygg, nakke og skulder.

En 45 minutters massasje omfatter rygg, nakke,

skulder, armer og hender. 

En 60 minutters massasje er en full kroppsmassasje

uten ansikt og hodebunn. 

En 75 eller 90 minutters massasje er en full

kroppsmassasje inkludert ansikt og hodebunn.

Alle massasjer kan tilpasses deg som kunde. Gi

beskjed ved bestilling eller snakk direkte med

terapeutene på spa. 
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Gravidmassasje

Side 7 

Alle våre massasjer kan tilpasses graviditet. En

gravidmassasje hos Albatross Spa er en lett og

behagelig fullkroppsmassasje med fokus på typiske

problemområder som rygg, nakke, legger og føtter.

Kroppen støttes opp av myke puter slik at du kan

slappe godt av. 

Generelt anbefaler vi at du venter med massasje til

etter de første tre månedene av svangerskapet. 

Priser massasje

Massasje 30 min

Massasje 45 min

Massasje 60 min

Massasje 75 min

Massasje 90 min

950,-

1295,-

1595,-

1795,-

1955,-
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Peeling med tørr børste
 & massasje

Deilig velværebehandling. Peeling med tørr børste

over hele kroppen, deretter en avslappende massasje,

hvor vi tilfører huden fuktighet med naturlige, rene

planteoljer.

Å tørrbørste huden bidrar til å stimulere

blodsirkulasjonen og lymfesystemet, som skiller ut

avfallsstoffer og renser kroppen. I tillegg fjernes døde

hudceller, som frisker opp og fornyer huden. 

Massasjen løser opp i stive og støle muskler, samt

roer ned nervesysstemet. 

Denne herlige kombinasjonen av behandlinger, er

perfekt for en sliten kropp, som trenger litt egentid og

pleie! 

Tilbud 75 min

Tilbud 90 min

NÅ: 1795,- (fullpris: 2385,-)

NÅ: 1955,- (fullpris: 2545,-)

Tilbudet gjelder til og med 31.12.25



Spa-pakker
for 2

BODY BLISS FOR 2

Eksklusivt opphold i privat spa + parmassasje. Pris

per 2 personer. Ekstra: legg til rhassoul for 595,- per

person, minimum 2 personer. 

Privat spa og parmassasje 30 min 

Tilbud: 4100,- (fullpris: 4400,-)

Total 165 min

Privat spa og parmassasje 45 min                      

Tilbud: 4790,- (fullpris: 5090,-)

Total 180 min

Privat spa og parmassasje 60 min

Tilbud: 5390,- (fullpris: 5690,-)

Total 195 min

Privat spa og parmassasje 75 min

Tilbud: 5790,- (fullpris: 6090,-)

Total 210 min

Del den gode opplevelsen i rolige og behagelige

omgivelser hos Albatross Spa. 
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PARMASSASJE

Massasje på samme rom samtidig med to forskjellige

terapeuter. Pris per 2 personer. 

Side 10

Parmassasje 30 min

Parmassasje 45 min

Parmassasje 60 min

Parmassasje 75 min

Parmassasje 90 min

1900,-

2590,-

3190,-

3590,-

3910,-

Ekstra: Legg til rhassoul, 595,- per person, minimum

2 personer. Marrokansk baderituale i privat

steambadstue med skrubb og leire. Relaxrom med

forfriskninger inkludert. I tillegg badekåper,

håndklær og tøfler.



Spa-pakker
for 1

EN VELFORTJENT PAUSE

Privat spa og massasje 30 min 

Privat spa og massasje 45 min 

Privat spa og massasje 60 min 

Privat spa og massasje 75 min 

Privat spa og massasje 90 min 

Lad batteriene med et eksklusivt opphold i privat spa

i kombinasjon med en eller flere behandlinger. 

2650,-

2995,-

3295,-

3495,-

3655,-

165 min

180 min

195 min

210 min

225 min
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DAG MED TOTAL LUKSUS

Side 12 

Den ultimate pleie av kropp og sjel. 

Nyt en dag med luksus fra topp til tå – et eksklusivt

opphold i privat spa, full kroppsmassasje og en deilig

behandling for ansikt. Inkludert er også farging og

forming av bryn om ønskelig. 

 

Underveis serveres en forfriskende lunsj og noe godt

i glasset, samt te, kaffe, nøtter, frukt og vann. 

 

Gi beskjed ved booking dersom du ønsker alkoholfrie

drikkevarer i stedet, så sørger vi naturligvis for det.

Hos Albatross Spa kan du la tiden stå stille og

fokusere på det som er viktig, enten alene eller

sammen med dem du er glad i. 

Privat spa 135 min

Full kroppsmassasje 60 min 

Mini ansiktspleie 30 min 

Farging & forming av bryn 30 min

Lunsj

Musserende 

Dag med total luksus 5800,- 315 min



Ansikts-
pleie
GREEN PEEL

Green Peel Fresh Up

Urtepeeling fra Dr. Scrammeck. Bremser aldring,

forbedrer hudbarrieren og styrker sensitiv hud.

Mildeste av urtepeelingene. 1600,- / 60 min

Green Peel Energy 

Dypere variant av den mildeste peelingen. Har effekt

på rynker, pigmentflekker, store porer og akne.

1800,- / 60 min

SPA-BEHANDLINGER 

Mini ansiktspleie

Rens, peeling, maske og dagkrem med produkter fra

Dr. Schrammeck. 950,- / 30 min

Spa-behandling ansikt

Rens, peeling, maske og dagkrem med produkter fra

Dr. Schrammeck. I tillegg massasje av nakke/

skuldre eller hodebunn/ ansikt. 1595,-/ 60 min
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Bryn &
Vipper
BRYN

Farge av bryn

Forming av bryn

Farge & forming av bryn

Bryn laminering inkl. farge av bryn

350,-

440,-

560,-

760,-

VIPPER

Farging av vipper

Vippeløft

360,-

970,-

BRYN &VIPPER

Vippeløft inkl. farging og forming av bryn

Farge & forming av bryn + farge av vipper

Vippeløft + brynlaminering

1200,-

775,

1500,-
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Fot-
pleie
MINI FOTPLEIE

Mini Fotpleie uten Shellac

Klipping, filing, fjerning av hard hud, forming av

negler, rik krem. 950,- / 30 min

Mini Fotpleie med Shellac

Klipping, filing, fjerning av hard hud, forming av

negler, Shellac, rik krem. 1595,-/ 60 min

FOTPLEIE STANDARD

Fotbad, klipping, filing, fjerning av hard hud,

forming av negler, rik krem.  1295,- / 45 min

Side 15

SPA PEDIKYR

Fotbad, klipping, filing, fjerning av hard hud,

forming av negler, skrubb, maske, rik krem. 

1595,- / 60 min



Avbestilling

Avbestillinger må gjøres skriftlig på mail til

post@albatrosspa.no senest 48 timer før avtalen

finner sted. Avbestillinger etter dette vil belastes i

sin helhet.

Avbestilling/ endring for grupper må være 2 uker før

arrangementet finner sted. 

Eget ansvar

All bestilling er på eget ansvar. Er du i tvil om din

helsetilstand er det lurt å kontakte lege i forkant. 

Booking

Privat spa og enkeltbehandlinger kan bestilles online

www.albatrosspa.bestille.no. Spa-pakker og

gruppespa bestilles på mail post@albatrosspa.no

Annen viktig informasjon

https://www.albatrosspa.no/viktig-informasjon

Øvrige vilkår og betingelser

www.albatrosspa.no/vilkar-og-betingelser

Viktig
informasjon
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www.albatrosspa.no


